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D1 cosa hai
bisogno per
1l cambio del
pannolino

Et voici le nécessaire pour changer la couche de bébe:

C] fasciatoio (non strettamente necessario) e un
tappetino imbottito, lavabile con un asciugamano o
un materassino, che sia facile da lavare

secchio per pannolini ben richiudibile

nannolini

bacinella d'acqua calda (se si cambia il pannolino
senza 'uso delle salviettine umidificate)

lavette, salviette morbide e lavabili o salviette
monouso delicate e senza additivi per pulire e
asciugare il sederino

eventualmente salviette umidificate per neonati
(senza conservanti, alcool e profumi)

eventualmente un olio per neonati (ad es. olio alla |
mandorle) per fargli un massaggio, il che aiuta anche "
nel caso di sporco ostinato.
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eventualmente una crema protettiva (solo in caso di
pelle arrossata)

Consiglio: se al bambino non piace essere cambiato,
possono aiutare a distrarlo o le lampade riscaldanti o una /53
giostrina sopra il fasciatoio.
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